Autres disciplines FFE

Amazone

La premieére forme de selle d'amazone est apparue au XlIIle siecle :on l'appelait la
Sambue. Elle ressemblait a un bat. Jusqu'au XVIIe siécle, une planchette était fixée en guise
d'étrier. Le cheval, la “haquenée ”,était dressé a I'amble, allure peu déplacante. Catherine de
MEDICIS, épouse d'Henri d'ORLEANS, a congu l'idée d'une fourche afin de mieux tenir en
selle. Au cours du XVIIIe siécle, I'équitation devient un loisir. On ne monte plus seulement
pour aller a la chasse ou a la guerre, mais aussi pour les promenades. Apparait alors la selle a
rampe. La fourche existe et |'étrier apparait. Il peut étre de la forme élégante d'un chausson.
La femme est également vétue de tenues congues spécialement pour cette pratique. Au XIXe
siecle, I'étrier pantoufle bascule pour dégager le pied en cas de chute. C'est a cette époque
que les écuyeres font leur apparition au Cirque. Mais ce sont les hommes qui dressent leurs
chevaux. Jules PELLIER en dressant un cheval en amazone se rend compte de l'instabilité de
cette forme de selle et trouve le moyen en rajoutant une fourche supplémentaire pour la
jambe gauche. C'est une révolution. Sous Napoléon III, les larges sangles et surtout la
balancine apparaissent,permettant une meilleure stabilité.

Courses ACCAF

Des I'an 776 avant J-C.,les courses hippiques figurent au programme des Olympiades.
Les régles des courses modernes ont été inventées par les Anglais. Ils ont méme créé la race

de base des compétitions hippiques :le Pur-Sang anglais.

L'Association des Courses Amateurs de France a été créée en 1997, sous I'égide du
Club des Gentlemen-Riders et des Cavalieres, avec le partenariat d'instances du monde du
cheval : France-Galop, la FFE, les Haras Nationaux et le PMU, puis la Sous-Direction du
Cheval du Ministere de I'Agriculture.

En 2000, I'ACCAF et la FFE signent une convention reconnaissant la discipline
"course"en tant que discipline officielle de la Fédération Francaise d'Equitation.

Equifun

La Commission Pédagogique de la Délégation Nationale a I'Equitation sur Poneys a
créé en 1999,le Poney Fun, une activité a la fois sportive et ludique. Elle correspond a une
pédagogie de mise en situation et a une pédagogie de la réussite. Devenue "Equifun " depuis
2002,cette activité peut étre proposée en séances, a titre d'animation pour une féte, lors
d'une rencontre, d'un challenge ou d'une compétition et concerne aussi bien les adultes que

les enfants et/ou les adolescents.



Equitation Camargue

L'équitation Camargue est a l'origine une équitation paysanne, une équitation a tout
faire trés rustique. A la fin du XIXe siecle nait la "Nation Gardianne "sous l'influence du Baron
Frolo de Baroncelli-Javon (aristocrate florentin)et du Félibrige. Un folklore artificiel est alors
créé de toute piéce ou les pratiques des gardians -gardien des troupeaux -se calquent sur
celles des cow-boys. Le costume traditionnel des gardians est lui aussi élaboré a cette époque

et la veste gardianne de velours noir est héritée du costume traditionnel florentin.

Equitation islandaise

Le cheval est élevé depuis plus de mille ans en race pure en Islande. Isolée dans son
fle, la race rustique et trés endurante a conservé le Tolt et I'Amble, allures répandues sur le
continent jusqu'a La Renaissance. Depuis les années 50-60, il est de plus en plus présent en
Europe Continentale pour une pratique de compétition et de loisirs (40 000 chevaux en

Allemagne,3 000 en France).

Simulateur équestre

Le premier simulateur d'allures (six axes entierement programmables)a été présenté
par PERSIVAL au salon du cheval 1987.Depuis, de nombreux modeles simplifiés et spécialisés
ont été développés. De nombreuses allures sont disponibles a la commande, en fonction de
I'objectif recherché. L'acquisition d'un appareil de base est aisément amortissable en leasing

sur cing ans.

Polo

Le Polo a pris sa source dans la Perse ancienne. Il est arrivé ensuite en Inde au Xllle
siécle ou il est pratiqué a la cour royale sous une forme assez semblable a celle que I'on
connait de nos jours. On retrouve également cette discipline en Chine ancienne et en
Mongolie. Le nom de Polo semble dériver du terme pulu, nom d'une une racine tibétaine dont

étaient faites les balles.

En 1859,le premier Club de Polo est créé par les planteurs de thé de la région du
Cachar (Inde).Quelques officiers anglais jouent en 1869 a Londres ce qui est appelé le
"hockey a cheval".Peu a peu,les adeptes de ce sport augmentent. Sa pratique s'étend
progressivement au reste du monde et plus particulierement a I'Empire Britannique, aux

Etats-Unis et a I'Argentine.

Randonnée et promenade équestre




A toujours existé (c'est le voyage a cheval)mais n'a été "structurée" que depuis 1963
a la création de I'Association Nationale de Tourisme Equestre, qui a mis en place les

formations d'Accompagnateur de Tourisme Equestre et de Guide de Tourisme Equestre.

Yoshei Ka Bajutsu

Le Yoseikan Bajutsu regroupe un ensemble de techniques assez variées telles que le
tir a I'arc a cheval, les combats au sabre, le lancer de javelot (lance),le maniement du baton,
du tanto (poignard) et du naginata (sorte de hallebarde), le travail des chutes, les techniques
de monte et de descente du cheval sans utilisation des étriers, le dressage, la voltige en ligne,
le saut d'obstacles, le travail a mains nues avec fantassins ou entre cavaliers, I'étude de katas

(canevas comparable a une reprise de dressage), les esquives, les dégagements, etc ...

Inspiré des méthodes de combat utilisées par les célébres Samourais, le Yoseikan

Bajutsu fut remis au go(t du jour fin des années 80.



